


ROBUST-RCT
AI 自动质量评估 Prompt 模板

适用工具：ChatGPT / Claude / Gemini / Kimi / 文心一言

评估维度：D1 随机序列产生  |  D2 分配隐藏  |  D3 受试者盲法  |  D4 医护人员盲法  |  D5 结局评估者盲法  |  D6 缺失结局数据



使用前请阅读「使用说明」，将 [ ] 占位符填好后，将 Prompt 发送给 AI


一、使用说明

本模板提供结构化 Prompt，帮助您借助 AI 对 RCT 文献进行 ROBUST-RCT 偏倚风险评估，输出的 CSV 可直接导入 App 的「ROBUST-RCT 偏倚风险评估」模块，生成交通灯图与汇总条形图。

操作步骤
Step 1  填写信息：将 Prompt 正文中所有 [ ] 占位符替换为您的实际内容。
Step 2  打开 AI 对话窗口（ChatGPT / Claude / Gemini / Kimi 均可）。
Step 3  上传目标 RCT 文章 PDF（每次对话评估一篇文章）。
Step 4  将填好的完整 Prompt 整体复制，粘贴并发送给 AI。
Step 5  AI 返回 CSV 数据后，复制并保存为 .csv 文件。
Step 6  在 App「ROBUST-RCT 偏倚风险评估」模块上传 CSV，生成图表。

重要注意事项
⚠  每次评估仅上传一篇 PDF，开启新对话评估下一篇。
⚠  Study 列格式：「第一作者（英文）+ 空格 + 年份」，例如：Zhang 2024。
⚠  评分字符串须完全匹配（大小写、空格均不可出错）。
⚠  Overall 列留空，App 自动计算（任一 D1-D6 含 High → High Risk）。
⚠  若该研究仅有客观或主观结局之一，只输出对应的一行 CSV。


二、Prompt 正文（复制以下全部内容发送给 AI）

▶  请将下方所有 [ ] 内容替换为您的实际信息后，整体复制发送给 AI

─────────────── Prompt 开始（从下一行复制到「Prompt 结束」行）───────────────

【角色设定】
你是一位专业的循证医学方法学专家，精通 Cochrane 系统评价偏倚风险评估工具与 ROBUST-RCT 框架。请根据我上传的 RCT 文章 PDF，严格按照以下指引完成偏倚风险评估，并以指定的 CSV 格式输出结果。

【研究信息】（请将 [ ] 替换为实际内容）
研究标题（第一作者 年份）：[ 例如：Zhang 2024 ]
系统评价研究问题：[ 简述干预措施、疾病、研究人群 ]
纳入标准 - P（研究对象）：[ 请填写 ]
纳入标准 - I（干预措施）：[ 请填写 ]
纳入标准 - C（对照措施）：[ 请填写 ]
纳入标准 - O（结局指标）：[ 请填写客观结局与主观结局 ]
纳入标准 - S（研究设计）：随机对照试验（RCT）
排除标准：[ 请填写 ]

【评分等级说明】
每个维度必须从以下 4 个等级中选择，字符串须完全匹配（大小写、空格不可有误）：
  Definitely Low Risk — 有清晰可靠的低风险描述（如明确说明了随机方法）
  Probably Low Risk — 推测低风险但描述不详尽（如仅写「随机分配」未说明方法）
  Probably High Risk — 推测存在偏倚风险（描述模糊或存在潜在问题）
  Definitely High Risk — 明确存在高风险问题（如按入院顺序分组或信封未密封）

【各维度评估要点】

	维度
	评估内容
	低风险判断要点 (→ Low Risk)
	高风险判断要点 (→ High Risk)

	D1
	Random Sequence Generation
(随机序列产生)
	计算机随机/随机数字表/区组随机/分层随机
	按入院顺序/按日期/研究者自行决定/无描述

	D2
	Allocation Concealment
(分配隐藏)
	中央随机/密封不透明信封/药房控制分配
	开放信封/无隐藏措施/开放标签无说明

	D3
	Blinding of Participants
(受试者盲法)
	受试者不知晓分组（双盲/安慰剂对照）
	开放标签且干预明显可识别/未描述

	D4
	Blinding of Healthcare Providers
(医护人员盲法)
	医护人员不知晓分组（双盲设计）
	开放标签且干预有明显差异/未描述

	D5
	Blinding of Outcome Assessors
(结局评估者盲法)
	独立评估者且不知晓分组（盲法评估）
	评估者知晓分组/由主治医师直接评估

	D6
	Missing Outcome Data
(缺失结局数据)
	失访<10%且报告 ITT 分析
	失访>20%/缺乏ITT/数据不完整无说明



【结局类型区分说明】
请根据该研究的结局指标类型，分别对以下两类结局进行评估（每类输出一行 CSV）：
Objective（客观结局）：死亡率、住院时间、实验室指标、影像学结果等——不受盲法影响
Subjective（主观结局）：疼痛（VAS/NRS）、生活质量（QoL）、患者自报症状等——受盲法影响大
⚡ 重要：D3（受试者盲法）和 D4（医护人员盲法）对主观结局的评分通常比客观结局更严格，请区别对待。

【输出格式要求】⚠ 必须严格遵守，不得改变列名或格式
请仅输出以下 CSV 格式内容，CSV 结束后另起一段简要说明各维度的判断依据：

Study,Outcome_Type,D1,D2,D3,D4,D5,D6,Overall
[第一作者 年份],Objective,[D1评分],[D2评分],[D3评分],[D4评分],[D5评分],[D6评分],
[第一作者 年份],Subjective,[D1评分],[D2评分],[D3评分],[D4评分],[D5评分],[D6评分],

正确输出示例：
Study,Outcome_Type,D1,D2,D3,D4,D5,D6,Overall
Zhang 2024,Objective,Definitely Low Risk,Probably Low Risk,Definitely Low Risk,Definitely Low Risk,Probably Low Risk,Definitely Low Risk,
Zhang 2024,Subjective,Definitely Low Risk,Probably Low Risk,Probably High Risk,Probably High Risk,Definitely High Risk,Probably Low Risk,

输出补充说明（在 CSV 之后）：请逐维度简述判断依据，帮助研究者核对结果。

─────────────────────────────── Prompt 结束 ───────────────────────────────


三、快速参考卡

评分等级颜色对照
	等级
	颜色代码
	含义

	Definitely Low Risk
	#1A9641
	明确低风险证据

	Probably Low Risk
	#A6D96A
	推测低风险，描述不足

	Probably High Risk
	#FDAE61
	推测存在风险，证据不足

	Definitely High Risk
	#D7191C
	明确高风险问题



CSV 格式检查清单
  ☑  列名完全一致：Study, Outcome_Type, D1, D2, D3, D4, D5, D6, Overall
  ☑  Study：第一作者（英文）+ 空格 + 年份（如 Zhang 2024）
  ☑  Outcome_Type：只能是 Objective 或 Subjective（首字母大写）
  ☑  D1-D6：只能从 4 个等级中选，字符串完全匹配
  ☑  Overall：留空（逗号结尾），App 自动计算
  ☑  每篇文章最多 2 行（Objective + Subjective）

常见错误 vs 正确示例
  ✗  zhang 2024（小写）   →   ✓  Zhang 2024
  ✗  Definetely Low Risk（拼写错）   →   ✓  Definitely Low Risk
  ✗  objective（小写）   →   ✓  Objective
  ✗  High Risk（非 D1-D6 等级）   →   ✓  Probably High Risk 或 Definitely High Risk
  ✗  Overall 列填写了内容   →   ✓  Overall 列留空（行尾加逗号即可）
